
CaHKT-IleTep6yprc1rne rocyAapcTBeHHoe 6IOA1KeTHoe y11pe~eHue 

1.1,eHTP AJlH ACTeii-cnpoT H ACTeii, OCTaBIIIHXCH 6e3 none11eHHH pOAHTCJleH 

<<l.J;eHTp COAeHCTBHH ceMeHHOMY BOCUHTaHHIO .N'!! 15» 

flpHHHTO 

Ha 3ace.namm 
ne.naroruqecKoro coBeTa 
npOTOKOJI .NQ 
OT «/<;> ceHrn6p5I 20d'ro.na 

IIOJIOlKEHIIE 
per JiaMeHTHpyrorn;ee KOJIUqecTBO yqarn;uxcSI B o6beLJ;HHeHHH, HX 

B03pacTHhIX KaTeropuif, npOLJ;OJimHTeJihHOCTh yqe6HhIX 33HSITHH, 

qucJieuuoM cocTane o6beLJ;uueuuSI npu BKJiroqeuuu n uero 

yqarn;uxcSI c orpauuqeHHhIMH B03MOmHOCTSIMH 3Lt;OpOBhSI " B 

COOTBeTCTBHH c HanpanJieHHOCThlO LJ;OilOJIHUTeJihHhIX 

06rn;eo6pa3onaTeJihHhIX 06rn;epa3nunarorn;ux nporpaMM 

B 0TLJ;eJieuuu Lf:OilOJIHUTeJihHOro o6pa30B3HHSI 

1. 06m.ne IIOJIO:IKeHM.H 
1.1. I10JIO)l(em1e, perJiaMeHTIIpyIOmee KOJIIIqeCTBO yqam;IIXC5I B o6ne.r:urneHIIII, IIX 

B03paCTHbIX KaTeropIIH, rrpOL{OmKIITeJibHOCTb yqe6HhIX 3aH5ITIIH, qIJCJieHHOM COCTaBe 

o6ne.[{IIHeHII5I rrpII BKJIJOqeHIIII B Hero yqam;IIXC5I c orpaHIIqeHHbIMII B03MO)KHOCT5IMII 3.[{0p0Bb5I 

II B COOTBeTCTBIIII c HarrpaBJieHHOCTbIO L{OIIOJIHIITeJihHbIX o6meo6pa30BaTeJibHbIX 

o6mepa3BIIBaIOm;IIX rrporpaMM 

B 0TL{enemm L{OIIOJIHIITeJII>Horo o6pa3oBaHII5I (L1:anee - ITono)l(eHIIe) pa3pa6ornHo L{JI5I CI16 

fEY «L(eHTp co.[{ell:crnII5I ceMeHHOMY BOCIIIITaHIIIO N2 l 5 » (L1:anee - Yqpe)l(L{eHIIe ). 

1.2. HacToJimee rroJio)KeHIIe pa3pa6ornHo B coorneTCTBIIII c KoHCTIITyu;IIell: PoccIIll:cKoll: 

<l>e.[{epau;IIII, <l>e.[{epannHhIM 3aKOHOM «06 o6pa3oBamm B PoccIIll:cKoll: <l>e.[{epau;IIII» - <!>3, 
CaHIITapH0-3IIIIL{eMIIOJIOrIIqecKIIMII Tpe6oBaHII5IMII K yqpe)KL{eHII5IM L{OIIOJIHIITeJinHoro 

o6pa30BaHII5I L{eTell:, yTBep)K.[{eHHhIMII ITocTaHOBJieHIIeM fnaBHoro rocyL1:apcTBeHHoro 

caHIITapHoro Bpaqa P<l> CaHI1IIH 2.4.4.3172-14, Y crnBoM yqpe)l(,D,eHII5I. 

1.3. I13MeHeHII5I II L{OIIOJIHeHII5I B HaCT05Im;ee IlOJIO)KeHIIe BHOC5ITC5I rre.[{arornqecKIIM 

coBeTOM Yqpe)KL{eHII5I H npHHIIMaIOTC5I Ha ero 3ace.[{aHHH. 

1.4. CpoK L{aHHoro rroJIO)l(eHH5I He orpaHIIqeH. ITono)l(eHIIe L{ell:crnyeT L{O npHH5ITH5I 

HOBOfO. 

2. Ilop.H)l;OK KOMIIJICKTOBaHM.H yqe6HhlX rpyrrrr 
2.1. 06pa30BaTeJihHbIH rrpou;ecc B Yqpe)l(L{eHIIH CTpOHTC5I Ha OCHOBe coqeTaHH5I 

HHL{HBHLl:YaJibHOH, rpyrrnOBOH, ceK[(IIOHHOH II MaCCOBOH ¢opM pa60TbI. 

2.2. Yqe6Ha.H rpyrrrra - 3TO rpyrrrra ,L{eTeH c o6m;HMII HHTepecaMH, B KOTOpoH: Be.[{eTC5I 

o6yqeHHe ITO e,L{HHOH yqe6HOH nporpaMMe B TeqeHIIe orrpe.[{eJieHHOfO BpeMeHH (yqe6Horo fOL{a, 

rronyro.[{II5I, qeTBepTII, MecJiu;a). 
1-lHcneHHbIH COCTaB yqe6HbIX rpyrrn onpe.[{eJI5IeTC5I B COOTBeTCTBHH c B03paCTHbIMH 

oco6eHHOCT5IMH L{eTeH:, fO,L{a o6yqemrn, crreu;IIQJHKII ,L{e5ITeJibHOCTII yqe6HOH rpyrrrrhI, ycJIOBIIH 

pa60ThI, npaBifJiaMH TeXHHKII 6e3onaCHOCTH H CaHIITapIIII, B 3aBHCHMOCTH OT KOJrnqecTBa MeCT, 



MaTepmUibHO - Texm1qeCKOH 6a3bI B COOTBeTCTBHH c caHHTapH0-3nH,n:eMHOJIOfHqecKHMH 

npaBHJiaMH H HOpMaTHBaMH ,n:eiicrnyIOIIIero CaHIIHH: 

HanpaBJICHHOCTh nporpaMM 1 ro):( 2 ro,[( 3 H 6oJiee 
ofiyqeHHSI ofiyqeHHSI ro):(a 

ofiyqeHHSI 
Xy,n:o)l(ecrneHHruI Ifao6pa3HTeJibHoe rnopqecrno 7 6 5 

IlpIIKJia,n:Hoe TBopqecTBO 7 6 5 
TeaTpaJihHOe TBopqecTBO 7 6 5 
IleBqecKoe TBopqecTBO 7 6 5 
XopeorpaqrnqecKoe TBopqecrno 7 6 5 

<l>H3KYJihTypHO- CnopTHBHo-03,n:opoBHTeJI1>Hoe 7 6 5 
cnOpTHBHruI 06IIIa5I QJH3HqecKruI no,n:roTOBKa 7 6 5 

Yqe6Ho-TpeHHpoBoqHrui: 7 6 5 
no,n:rOTOBKa 

HayqHo-TexmJqecKrui: 7 6 5 
CouHaJihHo-ne,n:arorHqecKrui: 7 6 5 

2.3. Ilo):(rpynna - 3TO ,n:eTcKoe 06'.he,n:HHeHHe c onpe,z:i:eneHHOM cneuHanmauHeH:. 

Ilo.n:rpynna c03,z:i:afac51 c uen1>10 pa3BHTHJI HaH6onee TaJiaHTJIHBhIX ,n:eTerr. 1IHcneHHbIR cocTaB 

onpe,n:eJIJieTCJI c yqeTOM cneuHQJHKH ,n:eJITeJibHOCTH ,n:eTCKOro o6'.be,n:rrHeHH5I H COCTaBJI5IeT OT 1 
.no 3 qenoBeK. 

3. Co):(epxmHHe H <J>opMhI ,[(CRTCJihHOCTH 
3. I. ,ll;eJITeJibHOCTb ,n:eTeii ocyIIIeCTBJI5IeTC5I qepe3 O.lJ:HOB03paCTHbie H pa3HOB03pacTHhie 

06'.be,n:HHeHHJI no HHTepecaM (Kny6, CTY.lJ:H5I, aHCaM6Jih, rpyrrna, ceKUHJI, Kpy)l(OK, TeaTp H .np.), a 

TaK)l(e pa3H006pa3HhIX no THny 06'.be,n:HHeHHii, nOCTOJIHHbIX H BpeMeHHbIX. 

3.2. YqHThrnrui: oco6eHHOCTH H co.nep)l(aHHe pa60ThI ,n:eTcKoro 06'.he,n:HHeHHJI, Hcxo,n:JI m 

ne,z:i:arorHqecKoii uenecoo6pa3HOCTH, ne.naror MO)l(eT npOBO.lJ:HTb 3aH5ITH5I co BCeM COCTaBOM 

yqe6Hoii rpyrrn1>1, no no,z:i:rpynnaM, HH.ll:HBH,n:yanhHO. 

3 .3. IIpo.non)l(HTeJihHOCTh o,n:Horo qaca 3aHJITHH yqe6Hoii rpynnbI onpe.n:enJieTcJI Ha 

OCHOBaHHH ycTaHOBJieHHbIX CaHHTapHo-rrrrHeHH1IeCKHX HOpM H B03pacTa ,n:eTeii H 

COOTBeTCTByeT aKa,n:eMHqecKOMY qacy: 

- .ll:Jl5I .n;eTeii 5 - 6 ro,n:OB )l(I13HH - .n:o 25 MHHyT; 

- .ll:JIJI .neTeii 7-ro ro.na )l(H3HH - .no 30 MHHyT; 

- .ll:Jl5I .n;eTeii OT 7 .n:o 18 JieT - OT 30 .n:o 45 MHHYT (B 3aBHCHMOCTH OT HanpaBJieHHOCTH). 

B 3aBHCHMOCTH OT HarrpaBJieHHOCTH ,n:eTcKoro 06'.he,n:HHeHHJI rrpo,n:oJI)l(HTeJihHOCTh yqe6Horo 

3aHJITH5I MO)l(eT 6hITh OT 1 .no 6 aKa,n:eMHqecKHX qacoB B He,n:eJIIO. 

Ilocne Ka)l(,n:Oro 3aH5ITH5I rrpe,n:yCMOTpeH rrepepbIB .ll:JlHTeJihHOCTbIO He MeHee 10 MHHyT. 

3.4. IIpo.n:omrmTeJibHOCTb 3aHJITHH B no.nrpyrrrre COCTaBJI5IeT OT 25 .no 45 MHH. c 
rrepHO.ll:R':IHOCTbIO 1- 3 pma B He,n:eJIIO. 

3.5. 3aHJITH5I yqe6HhIX rpyrrrr MOfYT rrpOBO.ll:HTbCJI Ha 6me .npyrnx o6pa30BaTeJibHbIX 
yqpe)l(.lJ:eHHH no .n:oroBopaM c HHMH. 

3.6. Yqpe)l(.lJ:eHHe opraHH3yeT H npoBO.ll:HT MaccoBhie MeponpH5ITH5I, c03,n:aeT 

Heo6xo,n:HMbie ycJIOBH5I .ll:Jl5I COBMeCTHOro Tpy,n:a, OT.ll:hIXa ,n:eTeii, 3aKOHHbIX npe,n:CTaBHTeJieii. 

,ll;JIJI ycnerrrnoH: Il 3<).l<)JeKTHBHOH peanmaUHH .ll:OIIOJIHHTeJibHhIX o6IIIeo6pa30BaTeJibHhIX 

rrporpaMM rrpe,n:ycMaTpHBaIOTCJI cne.nYJOIIIHe BH.ll:hl ,n:e5ITeJibHOCTH, KOTOpbie MoryT 6hITb 
BKJIJOqeHHbie B co.nep)I<aHHe .ll:OIIOJIHHTeJibHhIX o6pa30BaTeJibHhIX rrporpaMM: 

- B KaHHKYJIJipHoe BpeMJI Yqpe)l(,n:eHHe MO)l(eT c03,n:aBaTb pa3JIHqH1>1e o6'.he,n:HHeHH5I c 

IIOCT05IHHbIMH H (HJIH) nepeMeHHhIMH COCTaBaMH ,n:eTeii. 



- opraHII3aI]JUI II rrpoBe,n:eHIIe ,n:ocyroBOH II BHeypo'IHOH ,n:e5lTeJibHOCTII .n;eTeH, MaCCOBhIX 

MeporrpII5lTIIH c ,n:eThMII II rre.n;aroraMII: KOHKypcr,1, KOHcpepeHUIIII, OJIHMrrIIa,n:r,1, CJieThI, 

copeBHOBaHII5l, IIOXO,ll;hl, rryrerneCTBll5l, 3KCKypCIIII, KOHUepTbI, ,ll;llCKOTeKll ll T . .n;.; 

4. 06m,ue Tpe6oBaHHH 

4.1. B CJiyqae CHmKeHH5l cpaKTIIlJeCKOH rroceiuaeMOCTII B TelJeHIIe ro.n:a (no IIToraM ro.n:a) 

rpyrrrrr,1 o6ne,n:IIH5lIOTC5l. B rpyrrrry BToporo ro.n;a o6yqeHH5l MoryT 6hITh 3a'IHCJieHhI .n;eTH, He 
3aHIIMaIOIUHeC5l B rpyrrrre rrepBoro ro.n;a o6yqeHH5l, HO ycrrernHo rrporne,n:rnIIe co6ece,n:oBaHIIe 

mm HHhie HCIIhITaHH5l. B rpyrrrry Tpenero ro,n:a o6yqeHII5l MoryT 6bITh 3aqHcJieHhI .n;eTH, He 

3aHHMaIOIUHeC5l B rpyrrrre BToporo ro.n;a o6yqeHH5l, HO ycrrernHo rrporne.n:rnne aTTecTaUHIO. 

5. )l;oKyMeHTaD;HH ne)J,arora )J,OilOJIHHTCJibHOro o6pa3oBaHHH yqefiHOH rpynnhI 

5.1. PacrrHcaHIIe 3aH5lTIIH, yrnep)K,n:eHHOe ,n:IIpeKTopoM. 

5 .2. ,[(orroJIHHTeJihHM o6iueo6pa3oBaTeJihHM rrporpaMMa; 
5.3. )KypHan yqern rrpoBO,ll;HMhIX 3aH5lTHll. 

6.3aKmoqHTCJibHbie Il0JI0'1\:CHHH 

6 .1. HacT05lIUee IIoJIO)KeHIIe BCTyrraeT B CHJIY c MOMeHTa ero rro.n;rrHcaHH5l. 


