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5 СОГЛАСОВАНО 
Директор ОЛС Тимофеевой

План
спортивно - массовых мероприятий 

на январь 2024 года.
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№ Наименование
мероприятия

Дата
проведения

Время
проведения

Место проведения Ответственный Количество
участников

Примечание

Январь
Организационная работа

1 Разработка и корректировка 
документов по планированию 

физкультурно-спортивной 
работы

09.01.2024 10.00 Спортивный зал Кудрявцева И.Е.

2 Турнир по настольному 
теннису, в рамках 
спартакиады «радуга детства»

16.01.20234 16.00-19.00 Спортивный зал Кудрявцева И.Е. 
Закатов Г.В.

Воспитанники
центра

3 Турнир по настольному 
теннису, в рамках 
спартакиады «радуга детства»

18.01.20234 16.00-19.00 Спортивный зал Кудрявцева И.Е. 
Закатов Г.В.

Воспитанники
центра

4 Соревнования по пионер болу, 
для среднего возраста

25.01.2024 16.00-18.00 Спортивный зал Кудрявцева И.Е. 
Закатов Г.В.

Воспитанники
центра

5 П одготовка к Городской 
Спартакиаде среди детей- 
сирот

В течении 
месяца

10.00-13.00 Спортивный зал Кудрявцева И.Е. 
Закатов Г.В.

Воспитанники
центра



Работа с педагогическим коллективом

1 Помощь воспитателям в 
организации и проведении 

спортивных мероприятий на 
стадионе

В течение 
месяца по 
графику 
работы

План работы Кудрявцева И.Е. 
Николаева И.М.

Подготовить 
программу 

спортивных игр 
на свежем 

воздухе для всех 
возрастных 

групп
2 Беседа с 

детьми 
«Спортивная 
жизнь в 
Центре 15»

В течение 
месяца

План работы Г руппа Воспитатели 
Кудрявцева И.Е.

Подготовка 
тематических 

бесед о здоровом 
образе жизни

3 Беседа с детьм и «Будь 
внимателен. Опасные 
ситуации зимой на 
спортивной площ адке»

В течении 
месяца

План работы Г руппа Воспитатели 
Кудрявцева И.Е.

Спортивная работа

1 Проведение занятий в 
кружках и секциях

В течение 
месяца по 

графику работы

16.00-20.00 Спортивный зал, 
стадион

Николаева И.М. 
Кудрявцева И.Е. 
Закатов Г.В.

2 Работа по подготовке команд 
по видам спорта, включенных 

в программу Спартакиады 
среди воспитанников детских 

домов и школ-интернатов

В течение 
месяца по 

графику работы

16.00-19.00 Спортивный зал, 
стадион

Николаева И.М. 
Кудрявцева И.Е. 
Закатов Г.В.

Согласовано Е.В. Кириченко, руководитель ОДОД


